CHARITNi PECOVATELSKA SLUZBA

: A 6. kvétna 1071, 768 61 BYSTRICE POD HOSTYNEM

Nz Charita BYStI'ICC Y tel.: +420 573 378 296
7z ’ e-mail: info@bystriceph.charita.cz
POd HOStYnem www.bystriceph.charita.cz

INFORMACE PRO ZAJEMCE O CHARITNi PECOVATELSKOU SLUZBU

Mate-li zajem o Charitni peCovatelskou sluzbu, podejte prosim pisemnou zadost. FormulaF
naleznete v kancelafi sluzby nebo na webovych strankach www.bystriceph.charita.cz. V pfipadé
dlouhodobé hospitalizace doporucujeme podat Zadost s pfedstihem pfimo z nemocnice.

Moznosti podani zadosti:
e Osobné v kancelafi Charitni peCovatelské sluzby.
e Postou na adresu: Charitni peCovatelska sluzba, 6. kvétna 1071, 768 61 Bystfice pod
Hostynem.
e Vhozenim do schranky u vchodu do Charitni peCovatelské sluzby.
e E-mailem na adresu: info@bystriceph.charita.cz.

Socialni Setreni

Socialni pracovnik Vas bude kontaktovat do tfi pracovnich dnl od obdrzeni Zadosti, aby s Vami
domluvil dalSi postup. Pfed zahajenim sluzby probéhne osobni schiizka, béhem niz Vam sluzbu
pfedstavime a ovéfime, zda spadate do nasi cilové skupiny. Spole¢né probereme Vase
oCekavani, cile spoluprace i ¢asovy rozsah sluzby. Schizka se uskutecni pfimo u Vas doma,
pfipadné v misté, kde budeme sluzbu poskytovat.

Podpis smlouvy

Pokud budeme schopni Vami pozadovanou péci zajistit, domluvime se na podpisu smiouvy.
V pfipadé, ze z kapacitnich ddvodu sluzbu aktualné poskytnout nemuzeme, zafadime Vas
do evidence zajemcu a jakmile se kapacita uvolni, budeme vas informovat.

Platba

Charitni pe€ovatelska sluzba je poskytovana za uhradu. Cenik naleznete na webovych strankach
www.bystriceph.charita.cz nebo pfimo v kancelafi sluzby.

K financovani péde Ize vyuzit ptispévek na pési, o ktery Ize zazadat na Ufadu prace, adresa:
Pod Kastany 1500, Bystfice pod Hostynem, tel.: 950 130 227, 950 130 230.

Socialni poradenstvi: nabizime bezplatné socialni poradenstvi, v jejimz ramci vam po pfedchozi
domluvé socialni pracovnik pomUze hledat feSeni Vasi aktualni Zivotni situace.

Priprava domacnosti pred zahajenim Charitni peCovatelské sluzby:

Kompenzaéni pomiicky a GUprava bezbariérovosti bydleni:

- Luazko: u klientl trvale upoutanych na lUzko je nezbytné zajistit polohovaci postel, ke které
je volny pfistup ze tfi stran.

- Presuny: pro imobilni osoby doporucCujeme pofidit zvedak, ktery usnadni manipulaci
(napf. pfesun z lGzka na vozik).

- Koupelna a WC: z ddavodu bezpecnosti doporuCujeme instalaci madel a zakoupeni
protiskluzovych podlozek, zvySeného WC, nebo napf. koupaci zidle.

- Odstranéni bariér: Vhodné je odstranit prahy, instalovat zabradli Ci najezdové rampy.
Na pofizeni schodolezu nebo najezdi Ize Zzadat o finanéni prispévek Ufad prace.
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Kde si zapujcit kompenzaéni pomucky:
Potfebné vybaveni vam poskytnou v pujé¢ovnach téchto Charit:
Bystfice pod Hostynem: 734 762 296, HoleSov: 734 435 318, Kel&: 776 746 341

Vlastni pomlUcky lIze ziskat pfes zdravotni pojiStovnu na zakladé poukazu od praktického lékare
¢i odbornika (neurolog, ortoped). Alternativné si je muzete zakoupit v prodejnach zdravotnickych

.....

www.pomucky-poradna.cz, www.dmapraha.cz, www.abapo.cz.

DalSi pomucky pro péci:

e Hygiena: plastovy lavor, 2x ru¢nik (1x svétly, 1x tmavy), 4x Zinka (2x svétla, 2x tmava),
igelitova podlozka, nahradni povleceni a lGZkoviny a obleceni.

o Kosmetika: volné prodejné krémy z Iékarny (napf. MoliCare, Sudocrem, Abena), na zada
chladivy gel, Alpa, Lesana apod.

e Specialni vyZziva: nutricni napoje dostupné v lékarnach (napf. Nutridrink, Ensure).

e Inkontinencni pomducky: inkontinenéni prostfedky prfedepsané praktickym |ékafem,
urologem €i gynekologem; sacky na pouzité pomucky.

« UKlid: gistici a dezinfekéni prostfedky, vysavag, kbelik, hadry, mop, smetak, atd.

¢ Nakup: vhodna taska a mala penézZenka, bloCek na seznam nakupu.

e Obédy: jidlonosi¢e bezplatné zapUj¢uje Charitni peCovatelska sluzba.

e KliCe od bytu: pouze v pfipadé nezbytnosti pro vykon sluzby u imobilnich klientu.
PFi frekvenci péce 2x denné a Castéji je nutné poskytnout dvé sady klica.

Zdravotni ukony v&etné podavani léka zajiStuje vyhradné Domaci zdravotni péce, kterou
na zakladé zadosti u praktického Iékafe pIné hradi pojiStovna. Charitni pecCovatelska sluzba
je zaméfena na socialni pomoc a zdravotnické vykony do jeji kompetence nespadaji.

Dlouhodobé osetrovné: o tomto pfispévku rozhoduje oSetfujici lékaF v prfipadech, kdy stav
blizkého  vyzaduje celodenni domaci péCi (v rozsahu 7 az 90 dnu).
Krizova pomoc pro seniory: Pro okamzitou podporu jsou k dispozici bezplatné linky:

Senior telefon (800 157 157, funguje nonstop) nebo Linka seniort (800 200 007, dostupna
denné 8:00-20:00).

Tisnové systémy: Bezpeli v domacim prostfedi zajistuje tisfiové tlaCitko (napf. Andél na draté
&i Zivot 90). Sluzba je zpoplatnéna mésiénim pausalem. Alternativou je pofizeni SOS telefonu,
ktery v nouzi kontaktuje rodinu.

Kontaktni informace
Adresa: Charitni peCovatelska sluzba 6. kvétna 1071, 768 61 Bystfice pod Hostynem

Ufedni hodiny: Telefon:

pondéli: 8:00 - 12:00 a 13:00 - 15:00 Kancelaf: 573 378 296

stfeda: 8:00 - 12:00 a 13:00 - 15:00 Vedouci sluzby: 775 635 014
telefonicky pracovni dny: 7:00 - 15:30 Socialni pracovnik: 734 435 020,

737 548 851
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