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Uvodni slovo reditele
VidZzent pritelé,

predkldddme Vdm Vyrocni zprdvu za rok 2018, ve kterém jsme si pripominali 25 let
od zaloZeni a zahdjeni obnovené cinnosti Charity v Bystrici pod Hostynem.

Mezi vyznamné uddlosti a zmény roku 2018 patii rozhodnuti naseho zrizovatele Mons.
Jana Graubnera, arcibiskupa olomouckého, kterym doSlo ke zméné ndzvu Oblasmi charity
Bystrice pod Hostynem, kterd s icinnosti od 1. ledna 2019 md novy ndzev Charita Bystrice
pod Hostynem. Timto dochdzi' v olomoucké arcidiecézi ke sjednoceni ndzvu vSech charit, které
JiZ nebudou rozlisovdny na farni, méstské nebo oblastni. Zdroveri s touto zménou byly vyddny
nové Stanovy Charity Bystrice pod Hostynem, které upravuji jeji prdvni postaveni a dalst
ndleZitosti dileZité pro samostatnou ¢innost bystiické charity.

Nase charita prochdzi od poloviny roku 2018 také mnohymi persondlnimi zménami.
Od 1. cervence 2018 se stala novou vedouci Denniho staciondie pro seniory Ludmila Trefilko-
vd, DiS. Prijali jsme také dvé nové socidlni pracovnice Bc. Angelu MikSdnkovou a Mgr. Lenku
Zirkovou. Dalsi zmény ndsledovaly i v roce 2019, kdy byla p¥ijata novd vedouci Osobni
asistencni sluzby Irena Svacinovd a vedouci Charitni pecovatelské sluzby Iva Prejzkovd, DisS.
Ekonomicky usek byl posilen o sluzby Ing. Jany Vojitové. Vérim, Ze tyto persondlni zmény
pomohou udrZet sprdavny smér rozvoje nasich sluZeb a nové pracovnice budou ddle pracovat
na zvySovdni kvality poskytované péce. Timto bych také chtél podékovat dlouholetym pracov-
nicim Ingrid Vaculikové, Marketé Buckové a Mgr. Vendule Stépdnové za jejich obétavou prdci
v nasi charité a preji jim mnoho vspéchit v jejich dalsim profesnim i osobnim Zivoté.

V zdvéru roku 2018, piimo pod vdanocnim stromem na Masarykové ndmésti, jsme obdr-
Zeli velky dar od Ceskomoravské reklamni agentury Kompakt spol. s r.o., kterd ndm predala
v rdmci projektu ,,socidlni automobil“ nové auto Dacia Dokker. Na toto vozidlo, které bude
slouZit k prepravé naSich pracovnikii ke klientiim, prispéli riiznymi Cdstkami podnikatelé, fir-
my a obce 7 naSeho regionu, kterym bych chtél, stejné jako agenture Kompakt, velmi podé-
kovat. Loga vSech téchto firem budou umisténa na auté po dobu 6 let, po kterou ndm bude
vozidlo bezplatné zapiijceno.

Na zdvér bych chtél podékovat viem pracovnikiim bystiické charity za jejich profesiondil-
ni, poctivou a obétavou prdci, kterou kazdy den odvddi a pri které se obétuji pro nase klienty.
Jsem rdd, Ze jsme pracovnim kolektivem, ktery dokdZe vyzndvat skutecné hodnoty a nepochy-
buje o hlubsim vyznamu své prdce.

Pavel Pilmajer



Zakladni idaje o organizaci

Oblastni charita Bystfice pod Hostynem na zdkladé rozhodnuti zfizovatele zménila
s tc¢innosti od 1. 1. 2019 ndzev na Charita Bystfice pod Hostynem.

Charita Bystfice pod Hostynem je na zdkladé dekretu Mons. Jana Graubnera, arcibiskupa
olomouckého, zfizena jako vetejné sdruzeni pusobici na izemi Arcidiecéze olomoucké.

Charita Bystfice pod Hostynem je pravnickou osobou v cirkvi a také pravnickou osobou
ve smyslu pravniho fadu Ceské republiky.

Charita Bystfice pod Hostynem se podili na charitativni sluzbé mistni cirkve.

Sidlem Charity Bystfice pod Hostynem je Bystfice pod Hostynem.

Charitu Bystfice pod Hostynem zastupuje a jejim statutdrnim orgdnem je feditel.

Charita Bystfice pod Hostynem zvefejiiuje vyro¢ni zpravu prostfednictvim vetejné da-
tové site.

Charita Bystfice pod Hostynem se pti své Cinnosti fidi pfedpisy kanonického prdva
a partikuldrnim pravem Arcidiecéze olomoucké.

K prvnimu zfizeni Charity Bystfice pod Hostynem doslo dekretem ze dne 26. 10. 1993
a do 31. prosince 2018 vystupovalo toto vefejné sdruZeni pod ndzvem Oblastni charita Byst-
fice pod Hostynem.

Reditelem Charity Bystiice pod Hostynem je Ing. Pavel Pilmajer, ktery je statutirnim
zastupcem organizace.

Rada Charity Bysttice pod Hostynem je poradnim orgdnem feditele a pracuje ve sloZeni:
Marie Addmkovd, Marta PospiSilovd, PharmDr. Marie Vyli¢ilovd, Mgr. Stanislav Malant,
Mgr. Pavel Malének, Mgr. Jan Hrudik.

Kontrolni komise m4 tfi ¢leny, které jmenuje a odvoldva diecézni biskup.

Charita Bystfice pod Hostynem sidli v Domé s pecovatelskou sluzbou v ul. 6. kvétna

1612. Nachézi se zde kanceldr feditele a kanceldr Charitni oSetfovatelské sluzby — domaci
zdravotni péce.

Sidlo (adresa): Charita Bystfice pod Hostynem
ul. 6. kvétna 1612
768 61 Bysttice pod Hostynem

E-mail: info@bystriceph.charita.cz
Webové stranky: www.bystriceph.charita.cz
Telefon: 573 381 437

I1CO: 47930560

Bankovni spojeni: Ceska spofitelna a.s.

Cislo tétu: 1481065319/0800
Statutarni zastupce: feditel Ing. Pavel Pilmajer



Charitni oSetrovatelska sluzba - domaci zdravotni péce

Adresa: ul. 6. kvétna 1612, 768 61 Bystfice pod Hostynem
Telefon: 573 381 437, sluZba po 14 hodiné 731 646 910
Vrchni sestra: Marcela Fiirstovd

marcela.furstova@bystriceph.charita.cz

Oblast pisobnosti:

Domadci zdravotni péce je zajiSfovdna na izemi mésta Bystfice pod Hostynem, véetné
mistnich ¢4sti Hlinsko pod Hostynem, Bilavsko, Sovadina a Rychlov, v obcich Brusné, Bla-
zice, ChomyZ, Chval¢ov, Komdrno, Loukov, Libosvéry, Mrlinek, Osicko, Podhradni Lhota,
Rajnochovice, Rusava, Slavkov pod Hostynem, Vitonice

Projekt Doméci zdravotni a hospicové péce realizuje Oblastni charita Bystfice pod Hostynem
jako nestdtni, neziskové zdravotnické zat{zeni. Tato sluZba je nepfetrZité zajiStovana od roku 1993.

Ogsetfovatelskd sluzba je odbornd zdravotni péce indikovand oSetfujicim lékafem a plné
hrazen4 ze zdravotniho pojiStén{ klienta.

Sluzbu zajistuji Ctyfi zdravotni sestry s osvédcenim k vykonu zdravotnického povolan{
bez odborného dohledu metodou oSetfovatelského procesu, ktery je zdkladem individualizo-
vané kvalitni oSetfovatelské péce.

Nasim cilem je zajistit odbornou zdravotni péc¢i klientim v domécim prostfedi, zamezit
vzniku komplikaci, zabrdnit bolesti a prodlouZit pobyt v domdcnosti dle potieby, sedm dnt
v tydnu po celou dobu kalendéiniho roku.

Celkem bylo za rok 2018 provedeno 8956 navstév v domacnostech u 355 klientu.

Ukony provadéné v domdcim prostiedi:
 sledovani fyziologickych funkci

» piiprava a poddvani 1€kt

* aplikace inzulinu a injekci

* odbéry biologického materidlu

¢ oSetfeni ran, stomii, katetru

¢ prevence zdravotnich komplikaci

* ndcvik sobéstacnosti a sebeobsluhy
 oSetfovéani chronicky nemocnych

* edukace klientll a rodinnych pfislu$nika
¢ zdravotni tkony onkologicky nemocnym pacientim

Mame uzavieny smlouvy a oSetfujeme klienty té€chto zdravotnich pojistoven:
* Vieobecni zdravotni pojistovna CR

* Vojensk4 zdravotni pojistovna CR

o Ceské primyslova zdravotni pojistovna

« Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra CR

» Revirni bratrskd pokladna, zdravotni poji§tovna
Marcela Fiirstovd



Hospodareni sti‘ediska: Charitni oSetfovatelska sluzba — domaci zdravotni péce

Trzba od klienti 0  Mzdové vcetn€ odvodi 1773
Trzby od zdravotnich pojistoven 1992  Ostatni provozni vydaje 406
Podpora ZK — dostupnost 0
Podpora ZK — priority ZK 0
Dotace, dary — mésto a obce 101
Ostatni pi{jmy 46
Celkem prijmy 2139 Celkem vydaje 2179

Mévent hladiny cukru v krvi na Den Charity



s»Milovat a slouZit druhym, to je smysl Zivota.“
(Matka Tereza)

Charitni pecovatelska sluzba

Adresa (sidlo): ul. 6. kvétna 1071, 768 61 Bystfice pod Hostynem
(kancelér vedouci Charitni pecovatelské sluzby a zdzemi pe-
Covatelek se nachdzi naproti zdravotnimu stfedisku za ocni

optikou)
Telefon: 573 378 296, 775 635 014
e-mail: info@bystriceph.charita.cz
Vedouci strediska: Markéta Buckova

od 1. 8. 2019 Iva Prejzkov4, DiS

Pocet pracovnikii v roce 2018: 15 pracovnic v socidlnich sluZbéch + 2 socidlni pracovnice
Dalsi informace o sluzbé - internetové strainky OCH: www.bystriceph.charita.cz
- internetové stranky Ministerstva prace a socidlnich véci:
www.mpsv.cz (registr poskytovateld soc. sluZeb)
- facebook: www.facebook.com/charita.bystrice
- informacni letaCky o sluzbé na vetejné piistupnych mistech
(v ¢ekarnach 1ékarti, na obecnich uradech,...)

Klienti

V roce 2018 vyuZilo sluzbu 168 klientt.

58 % klientti jsme navstévovali pfimo v Bystfici pod Hostynem,

za zbytkem klientti jsme vyjiZdé€li do okolnich obci.

Nasich osm aut najelo 70 234 km. Z toho 16 775 km na rozvoz obédi a 51 480 km na ndvstévy
spojené predevsim s poddnim jidla, hygienou, koupelemi, tklidy, ndkupy a pochtizkami.

P1i téchto ukonech pecovatelky odpracovaly 11 954 hod., tj. denné primérné 33 hod.

Pti rozvozu ob&di to bylo 2236 hod. Celkem 18 533 hod.

ZAKLADNI INFORMACE O SLUZBE

Kde a kdy sluzby poskytujeme:

- ve Vasi domécnosti v Bystfici pod Hostynem a jejich mistnich ¢astech, v obcich Brusné,
Blazice, ChomyZ, Chvalc¢ov, Koméarno, Loukov a Libosvary, Mrlinek, Osi¢ko, Podhradni
Lhota, Rajnochovice, Rusava, Slavkov pod Hostynem, Vitonice

- v pracovni dny: zdkladni provoz:  6.00 - 15.30 hod.
sluzba: 15.30 - 22.00 hod.

- vikendy a svatky: sluzba: 6.00 - 22.00 hod.



Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat individudlni podporu a pé¢i seniortim, li-
dem s chronickym onemocnénim nebo zdravotnim postiZenim star§im 18 let, jejichZ situace
vyZaduje pomoc jiné osoby. Sluzby sméiuji ke zlepSeni schopnosti a dovednosti klienta nebo
udrZeni dosavadniho zptisobu Zivota v jeho domdcnosti a jsou poskytovany v oblasti hygieny,
chodu domécnosti a zaji$téni stravy.

Cilem sluzby je zajisténi takové miry podpory a péce, kterd klientovi s ohledem na jeho moz-
nosti usnadni zvlddat Zivot v domdcnosti a umozni zachovat kontakt s okolim dle jeho zvyklosti.

Cilova skupina:

SluZba je urcena senioram:

* ktef{ vlastnimi silami, pfipadné s pomoci rodiny a ptitel, nezvlddaji péci o vlastni osobu ¢i
domécnost (nezvladnou nakoupit, dojit pro obéd, uklidit, uvafit, provést osobni hygienu)

* ktefi maji byt propusténi z nemocnice nebo LDN a po propusténi potiebuji tfeba i do¢asné
pomoc druhé osoby

 kterym ubyvaji sily, potfebuji pomoc druhé osoby, jsou plné upoutani na lizko, ale chté&ji
doZit doma

A dalSim:

* osobam star§im 18 let s chronickym onemocnénim, kterym onemocnéni omezuje jejich
sobéstacnost

* osobdm star$im 18 let se zdravotnim postiZenim, kterym onemocnéni omezuje jejich sobé-
statnost

Sluzbu neposkytujeme osobam:
* které nespadaji do vySe uvedené cilové skupiny,
¢ kterym zdravotni stav neumozZiuje zustat doma

Zakladni nabizené sluzby:

* pomoc pii zvlddani béZnych tkonl péfe o vlastni osobu (poddni jidla a piti, pomoc pfi
koupeli, pfi presunu, pii oblékdni, orientaci)

* pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu (osobni hygiena
i na lazku, pomoc s péc¢i o vlasy a nehty, pfi pouZiti WC)

* poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy (dovoz obédu, pomoc pii ptipravé jidla a piti)

» pomoc pii zajisténi chodu domacnosti (béZny a velky tklid, dondska vody, béZny a velky
nakup, prani pradla, pochiizky, dondska vody, topeni v kamnech)

* zprostfedkovéani kontaktu se spole¢enskym prostfedim (doprovod k 1ékati nebo na trady)

Podminky pro poskytovani sluZeb:
Sluzba je poskytovana v souladu se zdkonem o soc. sluzbach ¢.108/2006 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisu
* sluzba je poskytovdna osobdm, které spliiuji podminky cilové skupiny
¢ s kazdym klientem je uzaviena pisemnd smlouva
¢ sluzba je poskytovéna za tihradu dle platného Ceniku thrad za dkony pecovatelské sluzby
- k dhradé¢ slouZi zpravidla pfispévek na péci, ktery je Vam pfizndn
* ndrok na bezplatnou péci maji osoby, které splituji podminky dle §75 vySe uvedeného zdkona:
- Gcastnici odboje, osoby v tdborech nucenych praci, osoby dcastny rehabilitace
¢ sluzbu poskytujeme za piedpokladu, Ze mdme volnou kapacitu



Zasady sluzby, na zakladé kterych je pecovatelska sluZba poskytovana:

Respektovini lidské diuistojnosti — klienti jsou podporovéni pfi rozvoji ¢i zachovani
jejich schopnosti

¢i odpovédnosti, mohou si svobodné zvolit sluzby, které budou vyuZivat v ¢ase, ktery jim
vyhovuje a neni v rozporu s provoznimi moznostmi sluzby.

Princip individuality — pribéh sluzby je pfizpisoben moZnostem, schopnostem
a dovednostem klienta. Ochrana prav klientd — kazdy klient ma pravo dosahnout vseho,
co odpovidé jeho schopnostem, dovednostem a moZnostem a co potiebuje ke svému rozvoji
a naplnéni (vzdélani, bezpeci, zdravotni péce, prostfedky nutné k Zivotu atd.)

Princip partnerstvi — klient se podili na pldnovéni a prubéhu sluzby, je veden k samo-
statnosti a zodpovédnosti za své jedndni. Je vnimén jako partner, nikoli pacient.

Kbvalita sluZby — sluZzby jsou poskytoviny na odborné trovni profesiondlnimi pracov-
niky, ktef{ se pribézné vzdélavaji a usiluji o zvySovani kvality sluZby, a to nejen v rdmci sa-
motného provedeni jednotlivych tdkont, ale s diirazem na lidskost a vaimavost vii¢i potfebam
druhym. Pfi préci usilujeme o naplnéni fyzickych, duSevnich, socidlnich i duchovnich potfeb
nasich klientt.

Princip rovnosti — klienti jsou pfijimédni a je k nim pfistupovdno bez ohledu na jejich
vek, rasu, ndboZenské vyznani, sexudlni orientaci.

Soulad s krestanskymi hodnotami — SluZba je poskytovdna v souladu s kiestanskym
pojetim etickych hodnot, zakotvenych v Pismu svatém a v dokumentech socidlniho uceni
katolické cirkve.

Metody prace

¢ Individudlni price s klientem — vychdzi z pldnu, ktery stanovuje sluZba spolu s klientem,
je prizpisoben jeho potfebdm, schopnostem, moZnostem a dovednostem.

¢ Rozhor nejpouzivanéjsi metoda prace s klientem. Vede k zisku informaci nezbytnych pro
poskytovani sluzby ke zkvalitnéni Zivota klienta.

¢ Pozorovini — metoda vyuZivand u klientl se sniZenou schopnosti komunikace a také jako
doplitkovd metoda k rozhovoru.

* Préce s rodinou — spolupréce pfi poskytovani sluzby.

PROVOZ

Po dlouhych letech price v tésné
kanceldfi sluzba dostala k dispozici dal-
81 prostory v budové. Vedouci sluzby
a socidlni pracovnice ziskaly dvé nové
kanceldfe. Do novych prostor piimo
v budové pecovatelské sluZby se presté-
hovala také ptij¢ovna pomiicek. Zdzemi
pro 16 pecovatelek bylo také moderni-
zovano - podafilo se vyménit podlahu,
zakoupit novy velky rozklddaci stil
a zrenovovat Zidle.

< KaZdodenni je i prdce na PC



PREDANI SOCIALNIHO AUTOMOBILU

Ve ¢tvrtek 20. prosince 2018 predal zastupce spolecnosti KOMPAKT spol. s r.o.
automobil Dacia Dokker Oblastni charité BystFice pod Hostynem.

Tématicky pod vanoénim stromeckem i s padajicim sné¢hem, ktery je§té umocnil atmosfé-
ru prichédzejicich Vanoc, dostala nase organizace ddrek. Diky nému budou kazdy pracovni den
dopraveny obédy a poskytnuta pomoc terénni pecovatelské sluzby potiebnym lidem v celém
regionu Bystfice pod Hostynem.

Toto nové vozidlo pro nasi organizaci je dal§im z mnoha projektii Ceskomoravské re-
klamni agentury - KOMPAKT spol. s.r.o. Za spoluticasti firem a spole¢nosti regionu dopliiuji
vozovy park v uUstavech a zafizenich, kterd svou ¢innost zaméfuji na vychovu, vzdélani, re-
habilitaci a integraci zdravotné, mentdlné ¢i jinak handikepovanych lidi. Dékujeme spolec-
nosti KOMPAKT i v§em ostatnim dédrctim, ktef{ se na zakoupeni socidlniho vozidla podileli.
MuzZeme spliiovat cil nasi sluzby — zajistit podporu a pé¢i klientovi v jeho domécim prostiedi.

Seznam vSech darcti najdete na: www.bystriceph.charita.cz

Y 4

Foto z kurzu Socidlni automobil

ZVYSOVANI KVALITY

V rdamci povinného vzdélavani jsme v prostorach Denntho stacionédfe uskutecnili dva
seminare. Oba, na sebe navazujici, si pro nds pfipravila zkuSend lektorka pani Marie Zeman-
kové pod nazvem ,,Skola zad* — jak spravné pecovat o svoje zada. Pracovnici ziskali pfinosné
teoretické znalosti i ndvody na cviceni, které pod dozorem lektorky hned vyzkouseli.

V ramci dobrovolného vzdélavani pro nds pracovnik firmy Hartmann pfipravil ukazku
novych inkontinen¢nich a hygienickych pomticek. Vzorky mohly pracovnice vyzkouset
ve spoluprdci s klienty v terénu.

V druhé poloviné roku jsme pozvali na kratkou besedu PhDr. Davida Roménka ze Zdra-
votnické zdchranné sluzby Zlinského kraje, ktery ndm osvéZil a doplnil informace k prvni
pomoci. Pfedndsku doplnila pfinosna diskuze, béhem které se podatilo upfesnit nejasnosti pri
spolupréci s nasi sluzbou.



Dalsi hodiny povinného vzdélavani probéhly individudlng.

Pracovnice absolvovaly stdZ v Domové pro seniory v HoleSové, semindf k vyZivé seniorti
a semindr Specifika péce u osob s demenci. Mimo povinné vzdélavani absolvovaly tfi pracov-
nice jednodenni duchovni obnovu na téma Stésti za&ind uvnitt.

Za cely kolektiv Pecovatelské sluzby dékujeme predevsim naSim klientiim a jejich
rodindm, ktefi se na nds s divérou obratili, a vyuZili ¢i vyuZivaji naSich sluZeb.
Bez Vas, Kklienti, by byla nase sluzba zbyte¢na.

Vyjma hlavniho dondtora Zlinského kraje chceme pod€kovat predev§im méstim a ob-
cim, které finan¢né podporuji nasi sluzbu. Pfedevsim se jednd o mésto Bystfice pod Hosty-
nem o obce Loukov, Chval¢ov, Mrlinek, Rusava, Slavkov pod Hostynem, Komdarno.

V neposledni fadé€ ze své pozice vedouci dékuji v§em svym kolegynim — zdstupkyni, so-
cidlni pracovnici a celému tymu pecovatelek za jejich obétavou préci, ochotu a profesionalitu
pfi vykonu fyzicky i psychicky nelehké prace. Zvlastni podékovani patif naSemu spravci PC
sit€ za trpélivost a ochotu a také spravci vozového parku, bez kterého by naSe auta zv14sté
v zimnim obdobi do terénu vibec nevyjela.

Markéta Buckovd

Hospodareni stiediska: Charitni pecovatelska sluzba

Trzba od klienti 1746 Mzdové véetné odvodi 6178
Podpora ZK — dostupnost 4340  Ostatni provozni vydaje 1500
Podpora ZK — priority ZK 690
Dotace, dary — mésto a obce 884
Ostatn{ pr{jmy 1
Celkem prijmy 7661 Celkem vydaje 7678




,»INejkrdsnéjsi na svété nejsou véci, ale chvile, okamZiky a vteriny.

(Karel Capek)

Denni stacionar pro seniory Chvalcov
Adresa: ChvalZov, ul. Skoln{ 798
Telefon: 573 332 683, 777 763 780
Vedouci projektu: Ingrid Vaculikova

od 1. 7. 2018 Ludmila Trefilkova, DiS., tel. 777 763 784
Pocet pracovniki: 6 pracovnic v socidlnich sluzbach, 1 socidlni pracovnice
Provozni doba zarizeni: pondéli aZ péatek od 07.00 do 15.00 hodin

s moznosti ndvaznosti dal§ich sluZzeb Charity Bystfice p/H
Cilova skupina klienti: seniofi od 65 let (vyjimka pro osoby se zdravotnim omeze-

nim mladsi 65-ti let)
Denni kapacita zarizeni: 10 klientt
Dalsi informace internetové stranky Charity Bystfice pod Hostynem

www.bystriceph.charita.cz

Pocet klient v roce 2018: 37
Charitni Dennf staciondf poskytuje ambulantni sluzby seniortim, ktefi pfes den z rtiznych
divodii nemohou nebo nechtéji ziistdvat doma a preji si pobyvat ve spole¢nosti svych vrstevniki.

Nabizime:

* prostorné, bezbariérové a hlavné rodinné prostfedi staciondie

* prijemné stravenou ¢4st dne mezi svymi vrstevniky

* ulehceni pecujicim rodindm, kterym umozZiiujeme ¢astecné zachovdni Zivotniho stylu
(Cas na préci i odpocinek)

Pro klienty pfipravujeme v pracovni dny dopoledni aktiviza¢ni programy.

Do téchto programu pravidelné zafazujeme:

¢ lehké cviceni a protahovéni, masirovani (bazélni stimulace)

* pracovni ¢innosti, které podporuji ndcvik sebeobsluhy (chtize s kompenzaénimi pomtickami,
vstavani a useddni), procviceni jemné motoriky (kresleni, stithani, pfebirdni, psani) a dusev-
nich schopnosti seniora (trénink paméti a slovni zdsobu, matematické dovednosti apod.).

* oddechové ¢innosti (poslech hudby a zpév, sledovani televize a DVD, Cetba tisku, pred¢itdni
knih, lusténi kiiZovek a védomostnich kvizi, spolecenské hry, odpocinek v relaxa¢nim kies-
le nebo na ltZku, prochdzky)

* ruzné kulturni a vzdélavaci akce (besedy, vystoupeni)

* kazdé utery dopoledne klub ,,AKTIVITY* ve staciondfi, na ktery zveme i $ir§i seniorskou
vefejnost

Xy

e pro veéfici spoluobCany navstévy knéze nebo pastora

Klienti ¢innosti stfidaji s odpo¢inkem na liZku nebo v kieslech. Za teplého pocasi vyuZivaji
terasu, jak k dopolednim ¢innostem, tak k odpolednimu posezeni pti kdvé. Samoziejmosti v na-
Sem zafizeni je poskytnuti stravy (snidané, obéd, svacina), zajisténi pitného reZimu, moZnost
koupele v bezbariérovém sprchovém kout€ a bezplatné poradenstvi v oblasti socidlnich sluZeb.
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Pokud dopravu do staciondfe nemuzZe zajistit rodina, 1ze dohodnout dopravu charitnim
vozidlem se stfediskem Socidlniho podnikani (tel. 573 378 296).

V rdmci podpory tcasti na spolecenském Zivoté pordddme nejen pro nase klienty pravi-
delné spolecenské akce a besedy.

AKkce poradané stacionaiem béhem roku 2018:

Vystoupeni Zdkii ZUS Bystfice pod Hostynem

Pod vedenim MgA. Magdy Cislavové

Den otevienych dvefi na stacionafi - vystoupen{

,Jak aktivné prozit stari* a ,,Jak se citit mlada i v pokroc¢ilém véku‘‘ — beseda s pani Mari{
PospiSilovou

Vystoupeni Malé Rusavy pod vedenim Magdy Miillerové

Cestovani prstem po mapé:

Jordansko — s Mgr. Pavlem Malénkem

Jeseniky, Pradéd, Priessnitzovy Lazné —Vladimira Prochazkova
Irsko — zaZitky s cesty od pani I. Vaculikové

Vystoupeni ke Dni matek — déti ze ZS ChvalGov pod vedenim Mgr. Aleny Konené

Lidové tradice, zapomenuté zvyky — Mgr. Jana Tichd z Vala§ského Muzea v pfirodé
Piibéh nalezeného fotoaparitu — po starych fotografiich a7 do italského Kaldonaca
— Mgr. Pavel Malének

Ucinky medu na lidsky organismus — Zdenék Sedlar

,,Vano¢ni posezeni u stromecku* — vystoupeni Zakii ZS Chval¢ov pod vedenim Mgr. Aleny
Konecéné, soutéz o nej... linecké cukrovi.

Vytvarny ateliér:
Inspirace pro plesovou sezonu, vyroba didfe, jarni vyzdoba oken, vyroba zdobenych svi-
¢ek s jarnim motivem, zapomenuté techniky — modrotisk, vyroba adventniho svicnu.

Kavirnicka - témata:

Vafeni po svatcich, Sibiinky po nagem, popeleéni stfeda — piist — spole¢né kuchateni, pro-
cviceni téla zdbavnou formou, inspirace na jarni salaty, pohddkovy kviz, Aktivity — hra nejen
pro déti, 100 let republiky, nezapominejte se hybat, cukrovi tradi¢n€ i nové.

Navstévnost klient v roce 2018 ¢inila v priméru 56 % kapacity zafizeni.
Primérny vék klienti stacionare byl 83 let.

Diky finan¢nimu piispévku z Ttikrdlové sbirky byla zac¢dtkem roku 2018 vytvorena pra-
covni mistnost a Satna pro zaméstnance DSS.
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Na tomto misté bychom chtéli vyjadrit podékovani:

 P. Janu Hrudikovi a P. Marku Vyletovi za pravidelnou stfede¢ni duchovni sluzbu

* starostovi obce Chvalcov panu Ing. Antoninu Stodiilkovi a pani Jifiné Hurtové

* redakci chvalcovského a bystfického zpravodaje

* tediteli ZS Chval&ov panu Mgr. Zdeiitku Hnilovi a Mgr. Alené Kone&né

e pani Marii PospiSilové, Mgr. Pavlu Malénkovi, Zdetikovi Sedldfovi, Mgr. Jané Tiché
za obétavou piipravu besed pro staciondr

+ MgA. Cislavové a Zuzang Outratové, Zakiim ZUS v Bystiici pod Hostynem
za vydatenou hudebni produkci

 panu Kamilu Kotasovi za idrzbu a pomoc pfi béZnych opravich objektu

Od srpna 2003 do cervence 2018 pisobila jako vedouci ve staciondfi Ingrid Vaculikova.
Timto ji d€kujeme za jeji obétavou a mnohdy nelehkou praci, kterou pfispéla do naseho

spole¢ného dila.
Ludmila Trefilkovd, DiS.

Hospodareni stifediska: Denni stacionar pro seniory ve Chvalcové

Trzba od klienti 352  Mzdové vcetné odvodu 1 866
Podpora ZK — dostupnost 1590  Ostatni provozni vydaje 390
Podpora ZK - priority ZK 157
Dotace, dary — mésto a obce 151
Ostatni pf{jmy 0
Celkem prijmy 2250 Celkem vydaje 2 256

Cviceni za pomoci grafomotorického paddku

12



,,Od chvile, kdy jsem poznal béh svéta, vidim,
Ze pouze princip vzdjemné pomoci ovliviiuje pokrok lidstva.*

(Lev Nikolajevi¢ Tolstoj)

Osobni asisten¢ni sluzba

Adresa (sidlo): ul. 6. kvétna 1071, 768 61 Bystfice pod Hostynem
Telefon: 775 635 018, 573 378 296
Vedouci strediska: Mgr. Vendula Stdpanova
od 1. 3. 2019 Irena Svacinova
Pocet pracovniku: 7 osobnich asistentek + 2 socidlni pracovnice

Dalsi informace o sluzbé: www.bystriceph.charita.cz

Nase sluzba nabizi podporu a pomoc senioriim, dospélych lidem s télesnym nebo zrako-
vym postiZenim.

Nejen starsi osoby, ale i mladsi lidé se zdravotnim handicapem se mohou citit osamoceni
a bezmocni, pokud zistanou se svou nemoci sami, bez podpory a pomoci, ¢asto upoutdni na
Iuzko. Osobni asistentka se tak stdvd nejen pomocnikem, ale také spole¢nikem, ,,zpovédni-
kem*™ a Casto i pfitelem. Osobni asisten¢ni sluzba také slouZi k odlehceni rodinnym piislu$ni-
kim od celodenni nepfetrzZité a ndroéné péce. Pro samotného klienta miiZe pocit nezavislosti
na svych blizkych a schopnost Zit ve vlastni domdcnosti znamenat mnoho. Sluzba muzZe byt
poskytovana dlouhodobé, kritkodobé i jednorazové, pravidelné ¢i nepravidelné dle potieby
klienta a provoznich moZnosti sluzby. Asistenci zajiStujeme i o vikendech a statnich svétcich.
V nasmlouvaném ¢ase pomdhd asistentka s ¢innostmi, které jsou v daném case pro klienta
dualezité, a které by sam nezvladl vykonat. V roce 2018 sluzbu zajistovalo 7 asistentek.

Béhem roku jsme asistenci poskytli 21 klientim z Bystfice pod Hostynem, Rychlova,
ChvalCova, Libosvar, Blazic, Vitonic, Hlinska pod Hostynem, ChomyzZe a Ttebétic u HoleSova.

Cinnostmi pro klienty stravily asistentky celkem 3212 hodin. Do &asu je zapoditdvana
piima prace, presun ke klientovi a zpét, piiprava asistentky na sluzbu.

Nejcastéji byla vyuZivana pomoc pii tkonu hygieny, pii pfipravé stravy, v ¢innostech
souvisejicich se zajisténim chodu domécnosti, doprovodech vSude tam, kam by si nasi klienti
dosli ¢i dojeli sami, kdyby jim to jejich zdravotni stav dovoloval.

Hospodareni stiediska: Osobni asisten¢ni sluzba

TrZzba od klientt 381  Mzdové vcetné odvodi 1144
Podpora ZK — dostupnost 660  Ostatni provozni vydaje 187
Podpora ZK - priority ZK 98

Dotace, dary — mésto a obce 160

Ostatni pf{jmy

Celkem prijmy 1299 Celkem vydaje 1331
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Sluzba oc¢ima déti

14



Stredisko socidlni podnikani

Sluzby stfediska mize vyuZit kdokoliv bez ohledu na to, zda je klientem Charity,
na zdkladé¢ objedndvky.
V roce 2018 jsme nabizeli tyto sluzby, které vyuZilo celkem 168 klienti:
* pujéovnani kompenzaénich pomuiicek
* prfeprava osob charitnimi vozy
* kadetnické sluzby
¢ pedikdra
» preprava jidlonosi¢t (pro obce Rusava, Slavkov, Brusné a Chomyz)

Pujcovna kompenzacnich pomuicek
Utedni hodiny: stfeda 13:00 — 15:30

Adresa: 6. kvétna 1071 (za o¢ni optikou)
Kontaktni osoba:  Iveta Kucerovd, info@bystriceph.charita.cz
Telefon: 734762 296, 573 378 296

Nabizime k zapujceni zdravotni a kompenzacni pomucky, které poméhaji lidem co nejdéle
setrvat v domdcim prostedi. Podporuji jejich ndvrat do béZného Zivota a usnadiiuji také rodin-
nym piislusnikiim péci o své blizké. V roce 2018 si pomiicky zapujcilo 84 klientu.

Pijcujeme:

* invalidni voziky

* toaletni kiesla

¢ choditka (pevnd, ¢tyfboka, krokovaci, vysokd podpazni)

* nemocni¢ni luzka elektrickd i mechanickd

 dal3i drobné véci jako je sedacka na vanu, schiidky k posteli, polohovaci pomticky.

VYBOR DOBRE VULE

Nadace Olgy Havlové

V roce 2018 jsme ziskali finan¢ni dar v hodnoté 60 458,- K¢ z programu Vyboru
dobré vile — Nadace Olgy Havlové.
Byl vyuZit k zakoupeni 3 ks invalidnich vozikd,
1 ks polohovaciho elektrického ltiZzka s matraci
2 ks elektrické polohovaci postele
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Preprava osob charitnimi vozy

Adresa: 6. kvétna 1071 ( za o¢ni optikou)

Vedouci strediska: Markéta Buckova od 1. 4. 2019 Vladimira Prochdzkova
info@bystriceph.charita.cz

Telefon: 731 646 912

Kontaktni osoba pro objedndavku: Eva Sovova
Telefon: 573 378 296

Preprava je zajiSténa béZnym osobnim vozem s moZnosti pfevozu sloZeného invalidniho
voziku, pfi prepravé déti s vlastni détskou sedackou. Pfepravu je mozné vyuZit napi. k 1éka-
fum, na urad, poStu, hibitov, k pfibuznym, do kostela, na kulturni akci v Bystfici pod Hosty-
nem i mimo mésto. Pfepravu nelze zajistit osobdm, jejichZ zdravotni stav vyZaduje pfepravu
sanitnim nebo jinak upravenym vozem, ddle osobdm zcela imobilnim, v bezvédomi nebo
v ohroZen{ Zivota, pod vlivem omamnych latek.

Na pfepravu osob je nutné predem uzaviit pisemnou smlouvu. PFrepravu do Denniho
stacionare pro seniory Chvalcov vyuZilo 32 klientii. Celkem jsme ujeli 24 469 km. Ostat-
ni prepravu vyuZilo 43 osob. Jednalo se pfedevs§im o prepravu k lékafi, na postu, obstardvani
osobnich zdleZitosti nebo do klubu Aktivity v Dennim stacionafi Chval¢ov. Celkem jsme
ujeli 2 281 km.

Kadernické sluzby

Kontaktni osoba: Irena Pavelcovd, info@bystriceph.charita.cz
Telefon: 731 646 915, 573 378 296

Pedikura

Kontaktni osoba: Vladimira Kocidnova, info@bystriceph.charita.cz
Telefon: 731 646 920, 573 378 296

Ukony kadefnické sluzby a pedikiry poskytujeme podle ptedchozi domluvy u nemobil-
nich klientll v domacim prostfedi nebo pro klienty DPS v mistnosti pro kadetnictvi a pedikd-
ru. Na adrese 6. kvétna 1612 Bystfice pod Hostynem — DPS v pfizemi.

V roce 2018 bylo provedeno 199 tikonii pedikiiry a kadernictvi.

Pi”eprava jilel'lOSiéﬁ (pro obce Rusava, Slavkov, Brusné a Chomyz)

Kontaktni osoba pro objednavku: Eva Sovova
Telefon: 573 378 296

Béhem roku 2018 byly jidlonosice prepraveny 1765 krat. Sluzbu celkem vyuZilo
9 klientu.
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Oblastni charita Bystrice pod Hostynem
se v roce 2018 ucastnila téchto charitativnich ¢innosti:

Postni almuZna
Vanoc¢ni balicky pro déti na Ukrajinu

Postni almuZna

Postni almuzna je pastora&ni aktivitou farnosti, o jejim konani rozhodla Cesk4 biskup-
skd konference v lednu 2010. Cilem této snahy je rozvijet kontakt mezi Charitou a jednotli-
vymi farnimi spolecenstvimi, rozsifovat schopnost farnikii vnimat potfeby lidi ve svém okoli
a materidlné i duchovné podporovat ty, ktefi potfebuji nasi pomoc.

Financ¢ni dary z Postni almuZny jsou vyuZivdny na adresnou pomoc bliznim v nouzi. Sdm
dérce miZe svymi preferencemi ovlivnit konkrétni urceni jeho financnich prostfedkd. Své
projekty k podpore navrhuji i samy farnosti, kde byly finance ziskdny. Regiondlnim koordina-
torem akce je Charita Bystfice pod Hostynem.

Jak probihala sbirka v roce 2018?

Béhem Popele¢ni stiedy nebo 1. nedéle postni 14. — 18. tinora 2018 si mohli véfi-
ci v kostele vyzvednout papirovou schranku ,,postni¢ku®, kterou méli po celou postni dobu
ve svych domovech. Do schranky vkladali finanéni prostfedky, které usetfili odiikdanim si
béhem pustu. Schranka se tedy stala, podobné jako je adventni vénec symbolem Véanoc, sym-
bolem pfipravy na Velikonoce pii setkdnich rodiny u modlitby.

Na Kvétnou nedéli 25. brezna odevzdali ,,postnicky** ve svych kostelich. Farnost poté
predala finan¢ni dary Charité Bystfice pod Hostynem, kterd se postard — po dohod¢ s farnost-
mi — o jejich rozdéleni.

Z této sbirky jsme mohli, diky Vam, pomoci ve 28 akutnich pripadech.
Cenime si Vasi podpory charitniho dila cirkve.

V roce 2018 se béhem Postni almuzZny vybralo celkem 49 848,- K¢.

Bystfice pod Hostynem 70 24 289,00
Bilavsko 32 7 385,00
Rajnochovice 23 6 195,00
Loukov 20 4 000,00
Vitonice 14 3 517,00
Rusava 5 2 332,00
Blazice 12 2 130,00
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Vanoc¢ni balicek - darek détem na Ukrajiné

Arcidiecézni charita Olomouc podporuje na Ukrajiné déti z détskych domovu a déti
z chudych rodin. Jedna se o déti, které jsou bud sirotky, nebo se o né rodi¢e nemohou z nej-
ruznéjsich divodu starat.

Projekt vanocni bali¢ek vznikl v roce 2008.

Prostfednictvim Arcidiecézni charity Olomouc a Oblastni charity Bystfice pod Hosty-
nem nabizime mozZnost, jak udélat radost a pomoci konkrétnim détem.

Jedna se o jednordzové osobni obdarovani, ze kterého nevyplyva Zadny dlouhodoby za-
vazek ani pro jednu ze stran. Dobrovolni zdjemci obdrZi informace o darku pro konkrétni
dité, kterému pripravi vanocni balicek.

V patek 30. listopadu 2018 jsem zavezla na Arcidiecezni charitu do Olomouce
25 bali¢ku, které byly v lednu predany détem na Ukrajiné.

Ty od nas - z Bystrice pod Hostynem a okolnich farnosti - udélaly radost ve méstech
Kolomyja a Ternopil.

Vladimira Prochdzkovd
koordindtorka sbirek




DALSI AKTIVITY OBLASTNI CHARITY
BYSTRICE POD HOSTYNEM

TKS vylet

Charita Bystfice pod Hostynem kazdoro¢né potada vylet. Je to podékovani kolednikim
Ttikralové sbirky. Tento rok byl na programu lanovy park Tarzanie pro ty mensi a zdatnéjsi,
pro dospéldky lanovka na Pustevny s prochdzkou na Radhost. Chtéla bych se s vami podélit
o zézitky z vyletu, které jsem se snaZila poskladat pii zpatecni cesté z povidéni jedné z Giastnic.

Takze poporadku. 8. kvétna jsme na ranni msi svaté dostali od pana farare Jana Hrudika
poZehnéni na cestu. Jist¢ i diky nému zacalo svitit slunicko a vydrZelo, aZ na malou odpole-
dnf pfehariku, aZ do naSeho ndvratu. V 9:00 hodin jsme se rozdélili podle seznamu do dvou
autobusi, zkontrolovali, jestli n€kdo nechybf a vyjeli. KdyZ autobusy dorazily do Trojanovic,
uZ tam bylo hodné lidi. Abychom se nemackali nebo dlouho necekali u prekdZek, dostala
kazda skupinka Casovy rozvrh na lanovy park a lanovku. J4 jsem byla ve skupince, kterd
méla jit lozit na lana a7 odpoledne. Nejdiiv jsem z toho byla smutnd, ale aspoii jsem se méla
na co t&sit a taky jsme $li na lanovku ... Trochu jsem se béla, protoZe jsem jela poprvé, ale
pardddda. Vite, kolik je na lanovce celkem sedacek? 161. Kazd4 je totiZ o¢islovand a po 161
byla 1. Na Pustevnéch je hodné hoteld a spousta stankii se sladkostmi a riznymi hrackami.
My jsme se posilnili ovocnym pendrekem a dosli po cesté aZ k velké soSe pohanského boha
Radegasta. Tam jsme se vyfotili a pfed zpate¢ni cestou jesté snédli fizky, které ndm maminka
dala na obéd. Potom chvilku prselo, ale to jsme zrovna ¢ekali na lanovku doli. Nékteii jeli na
kolobéZkéch, které se tam pujcuji. J4 jsem na to jeSté mald. Konecné bylo 14:00 hodin a my
jsme pfisli na fadu do lanového parku. Nejdiiv si nds instruktor zméfil, aby védél, na jakou
muiZeme trasu a dal ndm vybavu s karabinami a helmu.

Pak nds naucil, jak se mame jistit, vysvétlil nékteré prekazky a pustil na trat. Byla jsem na
zelené. Nejlepsi byly prejezdy a dost tézkd byla prekdzka, kde jsme museli pfejit po pismen-
kdch TARZANIE. Nejhorsi bylo 1. Zvladla jsem to. Pak jsme méli trochu strach, Ze ptijdeme
pozdé€ k autobusiim, protoZe se ndm lezeni protihlo. Ale protoZe bylo hezky, vSichni si uZivali
atrakce a trampoliny a taky pfisli pozdé€. Nevadilo to, autobus cekal.

Dékuji za rozhovor,
Vladimira Prochdzkovd

K praci patri i odpocinek

Letos jsme si zaméstnanecké benefity vybrali formou ndvstévy divadla. Ve dvou sku-
pindch jsme v Cervnu navstivili Méstské divadlo Zlin a z programu zvolili muzikdl Noc
na Karlstejn€ a adaptaci filmu Zamilovany Shakespeare. UZili jsme si nejenom predstavent,
ale i spolecné straveny vecer.
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Oslavy 25. vyroc¢i a Dne Charity

27. z4f je svatkem sv. Vincence z Pauly, francouzského knéze a jednoho ze zakladatelt
moderni evropské charity a péée o chudé. VSechny Charity si pfipominaji dilo tohoto patrona
a porddaji pro vefejnost prezentace svych sluzeb.

I nase Charita nabidla ve dnech kolem tohoto svatku jiz tradi¢né nékolik akci. Letos byly
slavnostnéjsi z divodu 25 let trvani nasi organizace.

Hned 21. zafi jsme vyuZili slune¢ného pocasi a na Masarykové namésti nabidli bezplat-
nou kontrolu krevniho tlaku a hladiny cukru v krvi s moZnou konzultaci zdravotni sestry.
Bezmadla 100 kolemjdoucich, ktefi této moZnosti vyuZili, se také sezndmili s nabidkou péce
a pomoci nasich 6 stfedisek. Diky rozhovortim jsme ziskali hodnoceni i cenné informace.
Dékujeme za mild slova, podporu i mozné vyhrady, diky kterym mizZeme sluzby zlepsit.

27. zati probéhl v Dennim stacionafi pro seniory ve Chvaléové Den otevienych dve-
fi. Podle pozvanky mohli navstévnici pfimo v provozu ziskat informace o sluzbé. Jsme
radi, Ze této moZnosti mnozi vyuZili a vyzkouseli si na§ denni program, ktery ptizpusobu-
jeme potiebadm klienta. Odpoledne jsme den ukondili posezenim s hosty a zastupiteli obce.
Pii sladkém obcerstveni se o dobrou néladu postarali Zaci ZUS Bystiice pod Hostynem, pod
vedenim svych u¢itelek. Pati{ jim viem velky dik. Viem détem i MgA. Magdé Céslavové, Jar-
mile Kos¢akové a Zuzané Outratové, které vystoupeni pripravily a déti hudebné doprovodily.
Pfi poslechu i spoleéném zpé&vu ndrodnich a lidovych pisni jsme pf{jemné ukondili den plny
vzdjemné inspirace.

Dustojné zakonéeni oslav probéhlo v nedéli 30. zafi. V kostele sv.Jilji v Bystfici pod
Hostynem slouzil MSi svatou P. Bohumir Vitdsek, prezident Arcidiecézni charity Olomouc.
Byla obétovana za Zivé a zemfelé klienty, pracovniky a dobrovolniky Oblastni charity Byst-
fice pod Hostynem.

Po jejim zakonceni podé€koval feditel Charity dlouholetym zaméstnanciim, zakladaji-
cim ¢leniim i dobrovolnym spolupracovnikiim za obétavou a namédhavou praci. Ddle podé-
koval za vybornou spoluprici a velkou finan¢ni podporu predstavitelim meésta a okolnich
obci, za které prednesl mild slova o vzajemné spoluprici starosta Bystfice pod Hostynem
Mgr. Zden¢k Panek.

Do dalSich let si tedy poprejme,
abychom mohli i nadéle poskytovat kvalitni sluZby potfebnym.
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Spoluprice s farnostmi

Pro Charitu Bystfice pod Hostynem jsou farnosti Bystfice pod Hostynem, Loukov, Raj-
nochovice, Vitonice, Bilavsko, Rusava a Blazice velikou oporou. Spolupracujeme na organi-
zaci a uskute¢iiovani Trikrdlové sbirky, Postni almuzny i akci Vano¢ni balicky na Ukrajinu.
Dékujeme za jejich schopnost vnimat potfeby lidi ve svém okoli. My potom miiZeme z fi-
nanc¢nich sbirek podporovat ty, ktefi potfebuji nasi pomoc. VazZime si také jejich vstiicnosti pfi
vyhlaSovani akci i vyjimecnych sbirek, napt. pfi Zivelnych katastrofach.

Pravidelné kaZdou stfedu nav§tévuje Denni staciondt pro seniory P. Jan Hrudik z Bystfice
pod Hostynem a P. Marek Vyleta z Prusinovic. Klienti maji moZnost se zicastnit modlitby,
svdtosti eucharistie, pfipadné svatosti smifeni anebo si jen s knézem popovidat.

Farnost Bystfice pod Hostynem patfi do holeSovského d€kanatu.

NemuiZeme opomenout ani svatek sv. Vincence de Paul, kdy slavime Den Charity a tc¢ast-
nime se mse za Zivé a zemfielé pracovniky a klienty Charity.

Dékujeme viem knéZim za dobrou spoluprdci.

Poutnici v Dennim stacionari

V dtery 22. 5. 2018 zavitali na staciondr ve Chvalcové poutnici. Byla to jiZ 18. Pros P&S
Pout (prosebnd pési pout). SnaZili jsme se jim v rdmci svych mozZnosti poskytnout zdzemi,
aby si mohli odpoc¢inout. Pohosténi v podobé pernikové buchty klienti s na$i malou podpo-
rou upekli jiZ v pond€li. Spolu s ¢ajem nebo kdvou snad poslouZila k nacerpani novych sil
a dokoncenf cesty z Podhradni Lhoty na svaty Hostyn. KnéZ{ ptipravili krdtkou mdjovou po-
boZnost. Zakladatelka pouté dobyla baterku svého obdivuhodného invalidniho voziku, ktery
zvladé veskery terén. Pfimo ze staciondfe probéhl telefonicky vstup do Zivého vysildni radia
Proglas. V poledne se skupina 23 poutnikii vydala do cile, kde je ¢ekala Cesta svétla a mSe
svatd. Atmosféru jisté vystihla jedna z tcastnic pouté:

., Bylo to iasné potkat se po roce s lidmi, kteri pout absolvuji se stejnym timyslem*.

~

: prosPésPoyg

Prosefng pait ponl
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Trikralova sbirka 2019

Dobro¢innou akci Tiikralové sbirka poiddd kazdoro&né Charita Ceské republika.

Skupinky kolednikt, doprovodné akce i distribuci pokladnic¢ek pak organizuji jednotlivé
mistni Charity, ve spoluprici s farnostmi, §kolami ¢i riznymi mlddeZnickymi organizacemi.
Uspéch celé sbirky tedy zdvisi na aktivité tisicti lidi ve vSech koutech republiky, asto
i v obcich o nékolika desitkdch obyvatel.

Triikralova sbirka je tak nejvétsi dobrovolnickou akei u nds a jsme radi, Ze diky vérnym
koordinatorim, kolednikiim i ddrctim ji miZeme usporadat.

Komu sbhirka pomuze?

VytéZek sbirky je ur€en na pomoc nemocnym, handicapovanym, seniorim, matkdm
s détmi v tisni a dal§im jinak socidlné potfebnym skupindm lidi a to zejména v regionech, kde
sbirka probiha. Nejméné desetina vynosu sbirky je kazdoro¢né urcena také na humanitarni
pomoc do zahranici.

Kdo koleduje?

Do ulic obci a mést vychdzi n€kolik kolednickych skupinek (dobrovolnikit).

Sbirka m4 ustdlena pravidla, vedoucim skupinky musi byt osoba starsi 15 let vybavend
prukazem kolednika.

Pribéh Trikralové sbirky 2019

Piib&h zacal uZ v listopadu. Pod z4stitou Charity Ceskd republika jsem oslovila vefejnost
a z novych i dlouholetych dobrovolnikti vypracovala seznam vedoucich skupinek. KaZdému
jsem pridélila trasu a vypsala prikaz s ¢islem. Potom pfisly na fadu pokladnicky, které se na
méstském a obecnich uradech ocislovaly shodné s prikazem vedouciho a tdfedné zapecetily
pro kontrolu proti otevieni neopravnénou osobou. Letos jich bylo 66 kusii. Za pomoci dal§ich
dobrovolnikd, mimochodem takovych ochotnych lidi véetné kolednikii bylo pres 250, se na
fafe v Bystfici pod Hostynem nachystaly tasky pro skupinky. Do kazdé patii korunky a ddrek
pro kréle, instrukce a terminy koledovdni, letdcky s informacemi o vyuZiti sbirky a cukii-
ky jako pozornost pro darce. Béhem prosince jsem vSechny tasky spolu s kostymy, poklad-
ni¢kami, prikazkami a posvécenymi kiidami pro psani poZehndni K+M+B rozvezla v§em
vedoucim. A pak uz ... déj se vile BoZi. Sbirka probéhla jiz po dvacaté. A diky té spousté
promrzlych a promdcenych dobrovolnikti a v§em ddrctim se od 2. do 12. ledna v Bystfici pod
Hostynem a okolnich obcich vybralo neuvéfitelnych 392.578,- korun. Penize z opét uredné
rozpeleténych pokladnitek jsem poslala na t¢et Charity Ceska republika. Budou rozd&leny
na poskytovani pomoci Charitou Ceska republika, Arcidiecézni charitou Olomouc a velké
¢ast se vrati k zabezpeceni provozu Charity Bystfice pod Hostynem. Konkrétné v leto§nim
roce to znamend, Ze kazdy, kdo se jakymkoli zpisobem podilel na této akci, pomohl su-
mou 230.000,- K¢ stfedisku Charitni Domdci zdravotni péce. Tyto penize pomohou ndkupem
linedrniho ddvkovace 1€kt a finan¢nim zabezpecenim provozu zdravotnich sester k moZnosti
poskytovani doméci hospicové péce v naSem regionu.

22



Deékuji za vechny potfebné. Dékuji za spolupréci kolednikim, klubu Stono$ka a turistic-
kému oddilu Pawnee. VSichni obétovali svij volny cas.

Dékuji farnostem Bilavsko, Rusava, Loukov, Rajnochovice, Blazice a Vitonice
za spolupréci pfi organizaci a také P. Janu Hrudikovi za poskytnuti zdzemi na fafe v Bystfici
pod Hostynem. Zaméstnanciim m&stského a obecnich tfadii a zam&stnanciim Ceské spofitel-
ny dékuji za spolupréci pii peceténi pokladnicek a pocitdni vynosu sbirky.

Dékuji vSem obcanum, kteri prispéli na tuto dobrocinnou sbirku a podpofili tim
nasi praci — jestli uZ to bylo penézi nebo jen milym tismévem a prijetim poZehnani.

Vladimira Prochdzkovd
koordindtorka sbirky

Vytézek Trikralové sbirky pro rok 2019

Bystfice pod Hostynem
Chvalcov

Rychlov

Rusava

Loukov

Slavkov pod Hostynem
Podhradni Lhota
Osicko

Komérno

Vitonice

122 022,-
36 977.-
24 315,-
23 710,-
23 005,-
16 399,-
15 868, -
15 795.-
14 091,-
13 817.-

Chomyz 12 986,-
Brusné 12 255,-
Hlinsko pod Hostynem 11 256,-
Rajnochovice 11 249,-
Libosvary 10 420,-
Mrlinek 8 833,-
Bilavsko 7 030,-
Blazice 6 475,-
Sovadina 6 075,-
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PRILOHA K UCETNI ZAVERCE ZA ROK 2018

Sestavend podle §30 vyhl. 504/2002 v platném znéni a to:

a) Nazev:
1CO:
Sidlo:
Pravni forma:
Poslani:

Oblastni charita Bystfice pod Hostynem (do 31.12.2018)
47930560

ul. 6. kvétna 1612, 76861 Bystiice pod Hostynem

721 — Cirkevni organizace, typ Cirkevni pravnicka osoba

15000 — Neziskové instituce slouZici domacnostem

Hlavni ¢innost /neziskova/:

Statutdrni orgédn:

Charitativni: porddani vefejnych sbirek a dobro¢innych akci, shromazdo-
vani finan¢nich i jinych prostiedkii za G¢elem pomoci potiebnym v CR
i v zahrani¢i. Humanitdrni: koordinace a realizace pomoci v souvislosti
s katastrofami, Zivelnymi pohromami a vile¢nymi konflikty. Zdravotnic-
ka: zfizovani a provozovéni zdravot. sluZeb a zatfizeni. Socidlni: zfizo-
véani a provozovéni socidlnich sluZeb a zatfizeni. Vzdéldvaci, preventivni
a vychovnd: zfizovani a provozovani vzdé€lavacich, vychovnych a pre-
ventivnich sluZeb a zafizeni. Duchovni: zajiSfovani sluzeb duchovni po-
vahy a formace. Vytvareni fondii na pomoc lidem v nouzi a zafizenim
ACHO, které se ocitnou ve stavu ohroZeni nebo krize. Dobrovolna: orga-
nizovéni dobrovolnickych aktivit na pomoc lidem v nouzi a na podporu
a pomoc zaf{zenim ACHO. Dopliikové ¢innost: ¢innost za ic¢elem dosa-
Zeni zisku, osvéta a propagace charitniho dila, ¢innost kulturni, spolecen-
skd, zajmova, aktivity volného casu.

Reditel Ing. Pavel Pilmajer od 1. 12. 1998

Organizacni sloZky nebyly zfizeny.

b) Ztizovatel:

Arcibiskup Olomoucky, Wurmova 562/9 77900 Olomouc,
Cislo registrace 8/1-02-729/1996, datum evidence 30. 10. 1996

¢) Ugetni obdobi: kalendd¥ni rok
Pouzité ucetni metody:

Ucetni jednotka tétuje v systému podvojného tdetnictvi v souladu
s ustanovenimi vyhl. 504/2002 Sb. V platném znéni. Uetni zdznamy
jsou zpracovdavany pomoci ekonomického systému firmy H&M Data-
soft Brno, vystupy v pisemné formé jsou uloZeny v sidle firmy. Zpisoby
ocetiovani jsou stanoveny v souladu s vyhlaskou, s tim, Ze dlouhodoby
majetek se odepisuje rovnomérné, drobny hmotny majetek, jehoZ poftizo-
vaci hodnota je do 5 000,- se zatadi do provoznich reZii, drobny hmotny
majetek, jehoZ pofizovaci cena je od 5 000,- K¢ do 20 000,-K¢ se ode-
pisuje pfi zafazeni, drobny hmotny majetek, jehoZ potizovaci cena je od
20 000,- K¢ do 40 000,- K¢ se odepisuje rovnomérné mesi¢né po dobu
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dvou let. Vyjimku v této skupiné tvoii majetek, na jehoZ potizeni byla
poskytnuta dotace, poskytnuty dar a tento je odepséan ve stejném obdobi,
ve kterém tcetni jednotka obdrZela dotaci, dar. Zatim nenastal divod
k tvorbé opravnych poloZek nebo rezerv.

d) Mezi rozvahovym dnem a okamZikem sestaveni icetni zdvérky nedoslo
k Zddnym vyznamnym uddlostem, o kterych bychom méli informovat
podle § 19 odst. 5 zdkona o Gcetnictvi.

e) Zpusoby ocetiovani jsou pouZity v souladu s vyhldskou. Nedoslo k Zad-
nym odchylkdm
anebyly stanoveny tipravy hodnoty ani pfechodné, ani trvalé. Ugetni jed-
notka neeviduje Zddnd aktiva nebo zdvazky v cizi méné.

f) Ucetni jednotka nedrZ{ Zadny podil v jinych t&etnich jednotkach. Je &le-
nem ob&anského sdruZeni MAS Podhostynska o. s. ICO: 27042979
g) Prehled splatnych zdvazkl pojistného:
Socidlni zabezpeceni 256 731,- K& 21.1.2019 14. 1. 2019
Zdravotni pojiSténi 110 039,- K¢ 21.1.2019 14. 1. 2019
Zéloha na DPFO 91 069,- K¢ 21.1.2019 14. 1. 2019
h) Ucetni jednotka neeviduje akcie nebo podily. V rozvaze je evidovano
vlastni jméni v hodnoté 1 617 tis. K¢.
i) Neexistuji Zddné majetkové cenné papiry, dluhopisy nebo podobnd prava
v drZeni G¢etni jednotky.
1) V daném obdobi nevznikly Zddné dluhy s dobou splatnosti del$i neZ 5 let.
Déle nejsou evidovany Zadné dluhy kryté zarukou.
k) Neexistuji Zadné zdvazky neevidované v rozvaze.
D Vysledek hospodareni v ¢lenéni podle hlavni a ostatnich ¢innosti:
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ProtoZe ucetni jednotka je oprdvnéna poskytovat zdravotni sluzby, je povinna ve smyslu ZDP,
§ 18a odst. 5 zdatiovat veskeré piijmy s vyjimkou investi¢nich dotaci.

m) Prumérny eviden¢ni pfepocteny pocet zaméstnancti: 29

Osobni ndklady v ¢lenéni podle vykazu zisku a ztrat:

Mzdové néklady 8355
Zakonné socidlni pojisténi 2775
Ostatni socidlni pojisténi 0
Zakonné socidlni naklady 315
Ostatni socidlni naklady 18

Jeden zaméstnanec (feditel) je statutdrnim orgdnem tcetni jednotky.

n)

0)

P
Q
1)

Reditel je zaméstnan v f4dném pracovnim poméru a od 9/2018 ve sluZebnim poméru. Funk-
ce statutdrniho orgdnu vykondva bez ndroku na odménu a jako funk¢ni poZitek mé k dispozi-
ci sluzebnfi auto i k soukromému pouZiti. Tuto skute¢nost fddné pridatiuje a celkovd hodnota
tohoto prijmu ¢inf 21 480,- K¢ za rok. Jiné odmény nebo funkéni poZitky nebyly stanoveny.
Nejsou evidovany Zadné tcasti rodinnych piislusnikd statutdrniho orgdnu v osobdch, se
kterymi uzavfela tcetni jednotka obchodni nebo jiné smluvni vztahy.

Ugetni jednotka neposkytla Zddnou zdlohu ani dvér statutdrnimu organu.

Vypocet hospodarského vysledku nebyl ovlivnén zptisobem ocefiovani finanéntho majetku.
Zaklad dané byl zjistén v souladu se zakonem o dani z pf{jmi. Vypocteny zdklad dané byl
vykdzan ve vysi -104 tis K¢. ProtoZe ticetni jednotka provozuje zdravotnické zafizent, byl
tento hospodéisky vysledek vykdzan cely ke zdanéni.

s) Utetni jednotka nem4 daiiovou povinnost.
t) Veskeré informace vyplyvaji ptfimo z vykazi ucetni zavérky pro upfesnéni uvadime rozpis
vyrazeného majetku:

Inv.&islo Nazev Kategorie Typ Poi. hodnota U | Vyfazena k
DHIMO0OO161 Postel s pevnou vioZkou,zabrana_hia HMB 12904.50 01.01.2018
DHIM0000276 | Zehlicka ZNB020 D.HMO | DHM.501 1256.00/ 01.01.2018
DHIM0000299 | Kanc. Zidle CALYPSO D.HMO | DHM.501 2790,00] 30.12.2018
DHIMO000302 | Skastovacka SIGMA DHMO | DHM.501 1188.00 30.12.2018
DHIMDO000306 | Mikrovinna trouba Goddess MOM 717 DHMD | DHM.501 1019.00] 30.12.2018
DHIMO000315 | Vamné konvice Tefal Express 1.71 DHMO  |DHM.501 1002.00 01.01.2018
DHIMD0D0366 | PC FSC AMILD 2501 | HM8 5108.40| 01.01.2018
DHIM0000379 | FUJITSU LCD L19* DHMO | DHM.501 2248,00 01.01.2018
DHIMD000392 | Fellows skartovatka D.HMO  |DHM.501 2298.00| 01.01.2018
EVMAD000004 | Chladnika DM 0.00|01.01.2018
EVMADD00025 | Kieslo toalelni dievéné hnddé DM 0.00|01.01.2018

Ziustatkova hodnota vyfazeného majetku byla 0,- K¢.
Zavazky z leasingovych smluv nejsou.
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u) Prehled o pfijatych darech a dotacich:

£ %7

Prijaté ptispévky TKS

Pfijaté ptispévky od jinych organizaci

4 %7

Ptijaté prispévky od jednotlivct

Provozni dotace ZK — priority ZK

Provozni dotace ZK — zajisténi dostupnosti

Provozni dotace od obci Bystfice pod Host.

Chvalcov
Rusava

Slavkov pod Host.

231 000
121 458
2610

945 000
6 590 000
1100 000

120 000

5000
10 000

Ucetni jednotka eviduje p¥ijaté prostiedky uréené k poskytnuti tfetim osobdm (na Gétu 911)

ato:

Postni almuzna 2018

Cerpéni Postni almuzny 2017
- pfimd pomoc

Zustatek k poskytnuti

Cerpéni Postni almuzny 2018
- pfiméd pomoc

Zustatek k poskytnuti

v) vefejné sbirky — nebyly uspofddany.

49 848

23 695

29 117
20731

w) Hospodarsky vysledek minulého tcetniho obdobi tj. ztrata ve vysi 15 tis. K¢, byl pfeveden

do nerozdéleného zisku a neuhrazenych ztrat minulych let.
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_ Miiller-audit spol. s r. 0., Na Kamenci 792, 768 72 Chvaltov

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

pro zfizovatele spoleénosti
Oblastni charita Bystfice pod Hostynem
se sidlem: 6. kvétna 1612, 76861 Bystfice pod Hostynem

IC: 47930560

Provedli jsme audit pfiloZené ugetni zavérky spoleénosti Oblastni charita Bystfice
pod Hostynem, ktera se sklada z rozvahy k 31. 12. 2018, vykazu zisku a ztraty za rok
konéici 31. 12. 2018, (pfehledu o zménach viastniho kapitalu za rok konéici 31, 12.
2018 a prehledu o penéZnich tocich za rok kongici 31. 12. 2018) a prilohy této ucetni
zavérky, ktera obsahuje popis pouZitych podstatnych acetnich metod a dalsi
vysvétlujici informace. Udaje o spoleénost Oblastni charita Bystfice pod Hostynem
jsou uvedeny v bodé a) pfilohy teto Géetni zavérky.

Odpovédnost statutarniho organu ucéetni jednotky za dcetni zévérku

Statutarni organ spolecnosti Oblastni charita Bystfice pod Hostynem je odpovédny
za sestaveni Ucetni zavérky, ktera podava vérny a poctivy obraz v souladu s éeskymi
ucetnimi pfedpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povaZuje za nezbytny
pro sestaveni Géetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materidini)
nespravnosti zplisobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora

Masi odpovédnosti je vyjadfit na zakladé nadeho auditu vyrok k této iéetni zavérce.
Audit jsme provedli v souladu se zédkonem o auditorech, mezinarodnimi auditorskymi
standardy a souvisejicimi aplikaénimi doloZkami Komory auditorii Ceské republiky.
V souladu s témito pfedpisy jsme povinni dodrZovat etické poZadavky a naplanovat a
provést audit tak, abychom ziskali pfiméfenou jistotu, Ze Géetni zavérka neobsahuje
vyznamné (materialni) nespravnosti.
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Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupl k ziskani dikaznich informaci o
éastkach a udajich zvefejnénych v Uéetni zavérce. Vybér postupll zavisi na tsudku
auditora, zahmujicim i vyhodnoceni rizik vyznamné (materialni) nespravnosti udaju
uvedenych v uéetni zavérce zplsobené podvodem nebo chybou. Pfi vyhodnocovani
téchto rizik auditor posoudi vnitini kontrolni systém relevantni pro sestaveni ucetni
zavérky podavajici vérny a poctivy obraz. Cilem tohoto posouzeni je navrhnout
vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadiit se k Géinnosti vnitfniho kontrolniho
systému Ucetni jednotky. Audit téZ zahmuje posouzeni vhodnosti pouZitych téetnich
metod, pfiméfenosti Uéetnich odhadli provedenych vedenim i posouzeni celkove
prezentace Gcetni zavérky.

Jsme piesvédéeni, Ze dlkazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostatecny a
vhodny zaklad pro vyjadieni naseho vyroku.

Vyrok auditora

Podle naseho nazoru uéetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
spoleénosti Oblastni charita Bystfice pod Hostynem k 31. 12. 2018 a nakladu,
vynos( a vysledku jejiho hospodafeni za rok konéici 31. 12. 2018 v souladu
s ceskymi Gcetnimi pfedpisy.

.a"gi'n
eV %,

Chvaléov dne 30. 7. 2019

Miiller audit s.r.o.
MNa Kamenci 792
76872 Chvaléov

opravnéni ¢. 140

Ing. Jifi Maller - jednatel
auditor — osvédéeni &. 0527
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Podékovani

Charita Bystfice pod Hostynem timto dékuje za dobrou spolupraci a finanéni i jinou

podporu nasi ¢innosti témto uradiim, organizacim, podnikateltim:

Zlinskému kraji

Meéstskému tifadu v Bystrici pod Hostynem
Obecnimu vdradu ve Chvalcové

Obecnimu tradu na Rusavé

Obecnimu tiradu ve Vitonicich

Obecnimu udradu v Loukové

Obecnimu uradu v Blazicich

Obecnimu vdradu v Podhradni Lhoté
Obecnimu trfadu v Rajnochovicich
Obecnimu dradu v Osicku

Obecnimu tradu v Brusném

Obecnimu tradu v Slavkové pod Hostynem
Obecnimu udradu v Komarné

Obecnimu tradu v Mrlinku

Obecnimu dradu v Martinicich
Arcidiecézni charité Olomouc

Autoskole — Bretislav Darebnicek

Vyboru dobré vile — Nadaci Olgy Havlové
Ceskomoravské reklamni agentuie - KOMPAKT spol. s r.o.

Dékujeme také vSem ostatnim darctim za prispévky, které jsme na nasi ¢innost v roce
2018 obdrzeli.

Zv1aste dékujeme viem dobrovolnym spolupracovnikiim, ktefi nim pomadhali pfi pfipra-
vé a realizaci ,, Ttikrdlové sbirky‘.

Za spolupréci na této akci i pfi dalSich finan¢nich sbirkdch dékujeme:

farnim uradim v Bystfici pod Hostynem, Vitonicich, Rusavé, Bilavsku, Rajnochovicich,
Blazicich a Loukové€, zaméstnanciim Méstského uradu v Bystfici pod Hostynem a obecnich
tifadi ve viech jednotlivych obcich regionu, zam&stnancim Ceské spofitelny, kolednikiim,
klubu Stonoska a turistickému oddilu Pawnee.

Deékujeme také vSem ¢leniim Charitni rady za jejich nezi§tnou praci a podporu nasi charity.

Zavérecné podékovani patii vSem bezejmennym darctim, kteti pfispéli finanéné nebo
materidlné pri vySe uvedenych sbirkach, které vyhlasujeme ve prospéch potiebnych — u nés
1 v zahranic¢i.

Tato Vase podpora a Vas zdjem o nasSi praci nam umoziiuje pomahat lidem v nouzi
a §irit dobro mezi lidmi.
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Prehlidka
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Vinocni koncert
deéti ZS Chvalcov



Sidlo organizace: Charita Bystrice pod Hostynem
6. kvétna 1612

768 61 Bystfice p. Hostynem

http: www.bystriceph.charita.cz

IC: 47930560

¢. uctu: 1481065319/0800

Charita Bystrice pod Hostynem
poskytuje tyto sluzby:

Charitni oSetfovatelska sluzba
domaci zdravotni péce:
Kontakt:

6. kvétna 1612,

Bystfice pod Hostynem

kancelar tel. 573 381 437
vrchni sestra  tel. 731 646 910

Charitni pecovatelska sluzba:
Kontakt:

6. kvétna 1071,

Bystfice pod Hostynem

kancelar tel. 573 378 296
vedouci CHPS tel. 775 635 014

Osobni asisten¢ni sluzba:
Kontakt:

6. kvétna 1071,

Bystfice pod Hostynem

kancelar tel. 573 378 296
vedouci OA tel. 775 635 018

Denni stacionar pro seniory:
Kontakt:

Skolni 789, Chvaléov

provoz tel. 573 332 683
vedouci DSS  tel. 777 763 784




